
 
 
 

Требования к докладам и тезисам, заявленным на мероприятиях,  

поддержанных или организованных Rus-LASA 

Уважаемые коллеги, при обнародовании результатов работы с животными Rus-LASA просит 

ориентироваться на требования ARRIVE (с ними можно ознакомиться здесь: [1, 2]) и  PREPARE [8].  

К публикации принимаются тезисы, содержащие следующую информацию: 

• Сведения, идентифицирующие факт одобрения проекта работы с животными Комиссией по биоэтике 

(дату и номер заседания Комиссии, на котором проект был одобрен и/или номер заключения и/или дату и 

номер заявки на проект, в соответствии с правилами Комиссии учреждения, в котором проводилась работа 

с животными); 

• вид, линия/сток и количество использованных животных, их статус: генетический 

(инбредные/аутбредные/ГМЖ, если применимо) и микробиологический (конвенциональные, SPF, 

гнотобионтные и т.д.) , подробнее см. [5]. 

• при проведении болезненных процедур – указание методов/приемов обезболивания, подробнее см. [7, 9]); 

• предполагаемую и/или фактическую суммарную степень тяжести проекта (без выхода из 

наркоза/лёгкая/умеренная/тяжёлая), подробнее см. [3, 4]); 

• метод эвтаназии животных, подробнее см. [3]). 

При оформлении доклада Rus-LASA приветствует наличие в нем следующей информации *: 

• указание на стандарты, в соответствии с которыми содержали животных и, при отклонении их от 

рекомендованных, описание особенностей этих условий. Например: групповое содержание крыс в системе 

ИВК (или в открытых клетках в виварии барьерного типа) и перевод их на индивидуальное содержание в 

метаболические камеры на 72 часа для получения экспериментальных данных и т.п. Подробнее о 

требованиях к содержанию различных лабораторных животных можно прочитать в [3, 5, 6]; 

• краткое описание манипуляций с животными, дающее представление о том, что может вызвать у них 

боль/дистресс/страдания. Подробнее о правилах проведения инъекций, отборов крови и др. болезненных 

манипуляциях можно прочитать в [3]; 

• виды анестезии и обезболивания или обоснование их отсутствия. Подробнее можно почитать в [7. 9];  

• в случае проведения хирургических вмешательств - методы пред- и послеоперационного ухода; 

• сведения о квалификации сотрудников, проводящих манипуляции с животными. Например, освоение 

образовательных программ в области работы с животными, покрывающих как определенные области 

деятельности (проведение экспериментальных манипуляций с животными, планирование 

экспериментальных манипуляций, уход за животными; эвтаназия животных), так и конкретные 

манипуляции с конкретными видами животных (инъекции/отборы крови/хирургические процедуры и т.п.). 

При наличии сертификата указать его номер и название организации, выдавшей сертификат; при 

отсутствии сообщить сведения о получении соответствующего инструктажа в организации (теоретического 

и/или практического); 

• описание критериев для плановой и внеплановой гуманной конечной точки (ГКТ) в данном эксперименте. 

ГКТ плановая: судьба животных после проведения исследования (эвтаназия/ возвращение животных в 

стоковую популяцию и т.п.). ГКТ внеплановая: потеря массы тела ниже критического порога/кровотечения/ 



 
 
 
критическое изменение биохимических, гематологических показателей, превышение уровня 

боли/дистресса и т.п. (подробнее о ГКТ можно прочитать в [4]); 

• обоснование гуманности применяемого метода эвтаназии в случае, если он не входит в перечень 

рекомендованных методов (подробнее о методах эвтаназии лабораторных животных можно прочитать в 

[3]). 

*- информация может быть приведена на слайдах презентации и озвучена в случае, если длительность 

сообщения это позволит. 
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